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Sport und Bewegung

Bewegter Stadtspaziergang fur demenziell erkrankte
Menschen

71522 Backnang

Treffpunkt

Café Segenswerk
Marktstralle 44
71522 Backnang

Wann
Termine 2023:
21.04. | 21.07. | 20.10., jeweils 14:00 - 16:00 Uhr

Kontaktperson

Claudia Krimmer

Tel: +49 (0)7191 / 86 187

Mail: claudia.krimmertsg-backnangde

Der bewegte Stadtspaziergang bietet demenziell erkrankten Menschen die Mdéglichkeit,
an markanten Punkten der Stadt Backnang Erinnerungen an das Stadtleben aufleben zu
lassen und gleichzeitig mit leichten, gymnastischen Ubungen die allgemeine
Beweglichkeit zu fordern.

Wir beginnen unsere Runde im Café Segenswerk am Burgplatz. Dort starken wir uns mit
Kaffee und Kuchen und lernen uns kennen. Danach wollen wir gemeinsam mit den
Angehorigen die Stadt erkunden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Eine Anmeldung ist erwinscht.
Teilnahmebeitrag 5.- €.
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Anbieter

TSG Backnang

GrolBeweg 20

71522 Backnang

Website: www.tsg-backnang.de

Zum Aktivieren der Landkarte bitte auf "Aktivieren" klicken. Durch das Aktivieren
werden Daten an die Fa. Google ubermittelt. Weitere Informationen konnen unser-
er Datenschutzerklarung entnommen werden.
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